
Hlavní tréninky sk. „K“ – 2. pololetí šk. roku 2025/2026 
  

 Únor Březen Duben Květen Červen 

Pondělí 2., 9., 16. 9., 16., 23. 13., 20., 27. 4., 11., 18., 25. 1., 8., 15. 

Plavecký bazén 15 – 16 hodin; dráha 7 

 Únor Březen Duben Květen Červen 

Středa 4., 11., 18., 25. 11., 18., 25. 8., 15., 22., 29. 6., 13., 27. 3., 10. 

Plavecký bazén 15 – 16 hodin; dráha 1H 

 
 

Doplňkové tréninky po dohodě s ved. trenérem  
se sk. B1 nebo v kurzech Karetaclub, Orkaclub nebo Delficlub) 
 

 Únor Březen Duben Květen Červen 

Úterý 3., 10., 17., 24. 10., 17., 24. 7., 14., 21. 5., 12., 19., 26. 2. 

Plavecký bazén 16 – 17 hodin; dráha 8 nebo dráha 1H 

 Únor Březen Duben Květen Červen 

Čtvrtek 5., 12., 19., 26. 12., 19., 26. 9., 23. 7., 14., 21., 28. 4., 11. 

Plavecký bazén 16 – 17 hodin; dráha 8 nebo dráha 1H 

 Únor Březen Duben Květen Červen 

Pátek 6., 13., 20., 27. 13., 20., 27. 10., 17., 24. 15., 22., 29. 5., 12. 

Plavecký bazén 15 – 16 hodin; dráha 8 nebo dráha 1H 


