Hygienicka a bezpe¢nostni pravidla

dit€ nesmi znecist'ovat vodu v bazénu
kticet v prostoru bazénu

strkat do spoluzaki

béhat a klouzat se po mokré dlazbé
svévoln¢ skakat do vody

pouzivat plavecké bryle a ploutve
svévolné opustit skupinu

Omezeni rizika
Trenér PS Zéva ma neustaly prehled o svétenych détech
vede vyuku tak, aby moznost iirazu byla co nejmensi.

V Hradci Kralové, dne 17. 01. 2026

za Plavecké stiedisko Zéva, z. s.
Emily Tey

Cinnost je ¢astené hrazena z dotaci a dotac¢nich programii

Magistratu mésta Hradec Kralové, Kralovéhradeckého kraje

a agentury NSA program Miij Klub.
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Willyclub pri PS Zéva, z. s. sk ,,K* = kondi¢ni plavani
Plavecky bazén Hradec Kralové 2x tydné
Hlavni tréninky: Pondéli, Stieda 15:00 - 16:00 hodin
Moznost sjednani doplikového tréninku se sk B1/KC/OC/DC



Plavecké stfedisko Zéva, z. s. Vam nabizi zdokonalovaci

a kondi¢ni plaveckou vyuku ve sportovnim WILLYCLUBU
sk. ,,K*. Do tohoto klubu se mohou pfihlasit vSichni plavci, kteti maji
chut’ se nadale zlepSovat v plavani a udrzovat si plaveckou kondici.
Dale je vyuka urcena sportovcum, ktefi se zabyvaji jinymi sporty a
plavani je jim doporuceno v ramci rekondi¢niho a rehabilitacniho
programu. Willyclub sk. ,,K* je urcena pouze pro plavce!!! Hlavni
tréninky probihaji na 50 m plaveckém bazénu Hradec Kralové, a to ve
dnech:

Pondéli 15,00 — 16,00 hod, dr. 7

Streda 15,00 — 16,00 hod, dr. 1H

Pred zahijenim kurzu lze individudlné sjednat s vedoucim
trenérem upraveni dochazky ve dnech dle potieby a upravit tréninky
na ucast jednom hlavnim a v jednom doplitkovém terminu (t, ct, pa)
se zavodni skupinou B1.

Na zikladé radné vyplnéné Ziavazné dohody a dokladu
o zaplaceni klubového prispévku Vam bude pri zahijeni pred 1.
lekci vystaven priikaz ucastnika klubu.

V ptipadé¢, ze budete platit pfevodem z Gc¢tu, uhrad’te klubovy
piispévek na tucet Plaveckého stiediska Zéva, z. s. Cislo:
2601239147/2010, VS 261216, do poznamky uved’te jméno a
pfijmeni ditéte a sk. ,,K*.

Cena na 2. pololeti:
16 lekei 2x tydné.................... 4.950,00 K¢
16 lekei 1x tydné.................... 2.475,00 K¢

Castku uhrad’te nejpozdéji do 31. 01. 2026. Po datu splatnosti bude
kurzovné navyseno o 10 % (5 390 K¢ = pololeti a 4 290 K¢)

Plavecké stredisko Zéva, z. s.
Elis¢ino nabrezi 842/3,
500 03 Hradec Kralové

TV

WWW. Z€va.CzZ

Vedouci trenér sk. ,,K“: Emily Tey tel.: 736 411 998;
email: emily.tey@zeva.cz

Asistent trenéra: Farzaneh Abdy

Prezence ucastnikii: Sraz 5 min pred zacatkem lekce v
bazénu u objednané drahy a u vedouciho trenéra sk ,,K*.

Plavci musi opustit Satny po tréninku do 15 min po jeho ukonceni.
Pokud cas ptekroci, bude klub hradit pokutu ve vysi ceny drahy. Cena
pokuty bude klubem Gétovana rodictim plavcd, kteti ¢as prekrodili.

Upozornéni: Za dlouhodobou nemoc s pobytem v nemocnici
je mozné sjednat nahradni tréninky v dob€ konani LPPT, na zaklad¢
vyplnéné zadosti o prevod, potvrzené oSettujicim Iékatem. Clensky
prispévek (kurzovné) PS Zéva nevraci.

Organizatofi si vyhrazuji prdvo na zménu programu
v zavislosti na jinych neptedvidatelnych okolnostech.

Terminy tréninka na 2. pololeti 2025/2026 jsou uvedeny v jiném
dokumentu. UloZte si je na viditelné misto.



