Hygienicka a bezpe¢nostni pravidla

dité nesmi:

e znecCiStovat vodu Vv bazénu

* kticet v prostoru bazénu

» strkat do spoluzaku

* béhat a klouzat se po mokré dlazbé
* svévolné skakat do vody

* pouzivat plavecké bryle a ploutve
* svévoln¢ opustit skupinu

Omezeni rizika
e instruktor (trenér)PS Zéva, z. S. ma neustaly piehled 0 svéfenych
détech
* vede vyuku tak, aby moznost urazu byla co nejmensi

Déti vybavte:

- nabazén
plavky, plavecka &epice, plavecké ploutve a $norchl (po
domluvé s instruktory), t€lovy sampon, osuska

(profi sportovni vybaveni lze zakoupit v PS Zéva, z .s.)

WILLY(TTT)

S




Pokrocili ,,D* plavecka pripravka

Vazeni rodice.

Plavecké stredisko Zéva, z. s. zaradilo Vase dit¢ do sportovni
skupiny ,,D¢, pripravky zavodniho plaveckého klubu E.S.A HK,
ziizeného pfi sportovnim Willyclubu PS Zéva, z. s. Do sportovni
skupiny ,,D jsou zafazeni mladsi mirn¢ pokrocili plavci, ktefi maji
chut se vplavani zdokonalovat a pozd¢ji zavodit na plaveckych
soutézich.

Kde: ve $kolnim vyukovém bazénu ZS Stefanikova, Hradec Kralové

Kdy: zvoleny ¢as po predchozi domluvé s vedouci instruktorkou kurzu
e pond¢li 16,45—-17,30

e stieda 16,00 — 16,45 hod.

e patek 15,00 — 15,45 hod.

Cena: 2.700,00 K¢ / 10 + 1 lekce; jednotliva lekce = 350,00 K¢

Kurzovné uhrad’te pievodem na ¢ actu: 2601239147/2010,
VS 221118, do poznamky k platbé uved'te jméno a piijmeni ditéte.
V pfipadé nemoci je mozné Ccerpat ndhradni lekce v jiném dnu,
vV uhrazeném cyklu.

Po ftadné omluvé, z duvodu =zavazného onemocnéni, urazu
¢i dlouhodobého 1é¢eni v nemocnici (vice nez 60% dochazky nepietrzité
ana zakladé lékarského potvrzeni) je mozné domluvit prevod lekei
do navazujiciho cyklu. Nahradni lekce za dlouhodobou nemoc je také
mozné sjednat v dobé konani LPPT (na zaklad¢ vyplnéné zadosti o pievod,
potvrzené oSetfujicim 1ékafem), Platba se nevraci!

Terminy lekei 1. cyklus 2022/23:
Pondéli: 5/9, 12/9, 19/9, 3/10, 10/10, 17/10, 31/10, 7/11, 14/11, 21/11,
28/11 2022 (11 lekei)
Stireda: 7/9, 14/9, 21/9, 5/10, 12/10, 19/10, 2/11, 9/11, 16/11, 23/11,
30/11 2022 (11 lekei)
Patek: 9/9, 16/9, 23/9, 30/9, 7/10, 14/10, 21/10, 4/11, 11/11, 25/11, 2/12
2022 (11 lekei)

Blizsi informace a prihlasky ziskate na adrese:
WWW.zeva.cz

Plavecké stiedisko Zéva, z. S.,
Uhelna 868/3 500 03 Hradec Kralové
tel. 603 412 008, 603 852 839

Dité bude mit s sebou: plavky, plaveckou ¢epicku, rucnik, télovy
Sampon a télovy krém k oSetieni pokozky po plavani.

Vstup do Saten, po prezenci u instruktora PS Zéva, je 15 minut
pred zahdjenim jednotlivych lekci.

Vedouci kurzu:
Zorka Blazkova: tel.: 736 411 998, blazkova.zora@email.cz

Nahrady je mozné Cerpat Vv jiny den nebo Cas, neZ mate vy zvoleny,
ale pouze po predchozi domluvé.

V ptipadé absence, vzdy dité omluvte nejlépe sms zpravou nebo
emailem. Do zpravy uved'te den konani kurzu, jméno a piijmeni ditéte.

Vyjma dobré nilady doporucujeme s sebou vzit na trénink vzdy
lehkou svacinku pro dodani energie po plavani a piti.
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http://www.zeva.cz/

Zavazna dohoda

(nutno odevzdat PS Zéva, z.s.)

Svym podpisem potvrzuji, Ze meé dité .............ccocvveririneininin e :

[ 1= 1 , zdravot. pojistovna .............ccocevviieieennne ,
DYdHStE ... , mob. telefon.........ccceee. ,
e-mail ..., je schopno po fyzické i psychické strance

absolvovat kolektivni vyuku plavani v dobé:

cyklus Skol.rok | den | hod. v HK, dne podpis rodi¢u

Soucasné prohlasuji, ze oSetfujici lékat nenafidil vySe jmenovanému ditéti zménu
rezimu a okresni hygienik mi nenafidil karanténni opatfeni. Neni mi téz znamo, ze v posled-
nim tydnu pfislo toto dit¢ do styku s osobami, které onemocnély pfenosnou nemoci. Jsem si
védom (a) pravnich nasledku, které by mne postihly, kdyby toto prohlaseni nebylo pravdivé.

Souhlasim s tim, aby tyto udaje o ditéti byly pouZity pro evidenéni potieby plavecké
stiediska v ptipad¢€ trazu. Po ukonceni dochazky budou zni¢eny. Pti poruseni provozniho fadu
PS Zéva, z. s., s kterym budu seznamen (a) v zahajovaci lekci, nesu plnou odpovédnost
za nasledky vzniklé jeho nedodrZenim a v ptipadé poruseni hygienickych nebo bezpecnostnich
opatieni budu vylouéen (a) z vyuky plavani.

Platba se nevraci!!! Pfi dlouhodobé nemoci (vice nez 60 % dochazky na vyuku
plavani nepfetrzit¢ a na zaklad¢ 1ékaiského potvrzeni) je mozno pro piedskolni déti domluvit
nahradni lekce.

Souhlasim s prezentaci mého ditéte pfi vyuce plavani pro potieby PS Zéva, z. s.

ANO NE

Jsem si védom (a) pravnich nasledkd, které by mne postihly, kdyby toto prohlaseni nebylo
pravdivé. S uvedenymi podminkami v nabidce souhlasim.

V Hradci Kralové .........cccooeveevveeenn..

za PS Zéva, z.s. podpis rodi¢t




